
部活動基本情報

卓 球 部
●活動概要●

活動日 毎日(週に 1日の割合で休養日を設定)

(朝練) 自主練習(サービス練習のみ)
7:50頃～ 8:25頃まで

(放課後) 16:05～ 19:00頃 準備から全員で行う

(平日下校時刻) 19:00片付けを全員で行う

(休日) 練習・遠征練習試合 大会参加

(長期休業中) 毎日(原則 週 1日目安に休養日設定)

(その他) 長期休業中に校外遠征合宿有り １2月の体育館2階、卓球場練習の様子、狭い練習
場ですが工夫して練習しています。

■部活と学習の連携■ ◆部員数◆

定期テスト 原則、部活動休止(公式戦等がある場合 １年 ２年 ３年 合計
一週間前 は短縮練習等) 本年度 ６ ０ ４ １０

前年度 １ ４ ６ １１
補習や未提出物 好きな卓球をするためには大変な学習 前々年度 ４ ６ ２ １２
への対応 活動も普段からしっかり取り組む。 備考

令和２年度 4月 新入部員６名
成績不振者指導 対象となった場合は成績不振者指導を (新 1年 安中一中,渋川中,藤岡東中
対象となったら 優先します。 新町中)

▲顧問からのコメント▲(須藤・綿貫)

高校競技レベルでの活動を行っています。部員が高校生選手としての自覚を持ち、一人一人が向上心を持っ
て日々の練習に取り組んでいます。大学生、一般選手が出場する大会にも積極的に参加して公式戦以外でも経
験を重ね、県外校を含む練習試合や各大会、遠征合宿など対外的な活動も多い中、学業との両立を目指し、卓
球部の仲間たちで取り組んでいます。新入生は高校で卓球を続けて、このチームで一緒に頑張ってみませんか。

令和2年度 主な戦績 ( )内中学校は出身中学校

4月 県内一般大会全て中止
5月 高校総体・県内各市卓球協会主催一般大会全て中止
6月 インターハイ予選会、国体予選会 少年の部、県内各市卓球協会主催一般大会全て中止
7月 卓翔杯 夏の部(栃木・大田原市)中止
8月 嬬恋合同合宿練習 中止

県高校強化卓球大会 中止

・群馬ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽﾘｰｸﾞ 一般男子 B ｸﾗｽﾘｰｸﾞ 優勝 今井 大翔(1 年/安中一中出身)次回よりＡｸﾗｽﾘｰｸﾞ出場

9月◎全日本選手権 ｼﾞｭﾆｱの部県予選会ｼﾝｸﾞﾙｽ(507名) 全員参加
・スリーシングルス団体 2チーム参加

10月◎県高校新人卓球大会 団体の部(53校)
1回戦 ○高工 ３－１ 藤岡中央高 2回戦 ○高工 ３－１ 高崎商大附高
3回戦 ●高工 ０－３ 前橋東高(今大会 5位)

ﾍﾞｽﾄ 16

11月・群馬オープン会長杯争奪卓球大会 一般男子シングルス 全員参加
予選リーグ 1位通過 決勝トーナメント進出 今井 大翔(1年)、安澤 俐希(1年/渋川中出身)

コロナ禍における大会のガイドラインも厳しく、例年に行われている各大会が中止となってしまいました。
チームは可能な限り、県内、県外の高校(大学も含む)と練習試合を計画し、開催予定の大会等に参加する代わ
りの活動とし、わずかですが８月以降に開催される大会に参加してきました。

７月より練習試合行き先 県内高校 １３回 県外高校 ２回 大学 １回
１１月末現在




