
 

 

 

 

 2020 年ももうすぐ終わろうとしています。今年は、新型コロナウイルスの流行の影響で１学期の登校日も少

なかったため、２学期はとても長く感じたのではないでしょうか？学校行事・部活動・進路にも変化があり、

影響を受けた人も多いと思います。冬休みは是非ゆっくり休んで、今年１年の自分を振り返り、2021 年に向け

て前向きな気持ちで目標を立てられると良いですね。良いお年をお迎え下さい。 

 

 

冬休みを利用して受診し、受診結果を担任の先生に提出してください。 

 

 

 

 

 

 

★２年生へ  

視力低下のある人は、今年度中に受診し、矯正の必要があるか確認してください。３年生の健康診断の結果が、

調査書の基本資料になり、視力については就職に関係する場合があります。春までに整えておきましょう！ 

★１年生へ 

特に、心臓検診の二次検診のおすすめが出ている人は、早期に受診するようお家の人に確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊冬休み中も、PCR検査を受けた場合、感染した場合等には学校まで連絡してください。（027-323-5450） 

＊冬休み中、部活等に参加する際は、必ず朝自宅で検温と健康観察を行ってください。特に、運動部は、マス

クをしないで活動する時間が増えます。普段の学校生活以上に気をつけてください。 
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高工保健指導部 

歯科 

1 年生 １４人 

２年生 １１人 

３年生 ４４人 

眼科 

1 年生 １２７人 

２年生 １４１人 

３年生 １６２人 

耳鼻科 

1 年生 １４人 

２年生  ９人 

３年生 １０人 

受診の前にはまず電話を！ 

かかりつけ医がいる場合 

・かかりつけ医がいない場合 

・電話をする医療機関に迷う場合 

かかりつけ医に電話をし、診療・検査をできるか確認 

下記の相談窓口に電話をし、案内してもらう 

●高崎市に住んでいる人   ０２７－３８１－６１１２（高崎市保健所） 

●前橋市に住んでいる人   ０２７－２２０－１１５１（前橋市保健所） 

●上記以外の市町村に住んでいる人  ０５７０－０８２－８２０（県受診・相談センター） 

相
談
窓
口 

受診勧告者数 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.kuki-eye-clinic.jp%2Fmain%2Fwp-content%2Fuploads%2F2018%2F04%2Fpanda.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.kuki-eye-clinic.jp%2F20180422-p517%2F&tbnid=EGyShZwc2srFPM&vet=12ahUKEwiU-_LArcXtAhUiJaYKHSDlAuwQMyg7egQIARBA..i&docid=90-fYtfVHRKj6M&w=500&h=500&q=%E5%8F%97%E8%A8%BA%E3%81%AE%E3%81%99%E3%81%99%E3%82%81%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=2ahUKEwiU-_LArcXtAhUiJaYKHSDlAuwQMyg7egQIARBA


 

 

 アンケートのご協力ありがとうございました。結果については、１月２７日（水）に行われる学校保健委員

会で、生徒保健委員の代表が発表します。 

 現在集計をしている中で、「新しい生活様式」について『聞いたことがない』と答えた人がたくさんいるこ

とに驚きました。群馬県の警戒度も４に上がり、ますます気をつけなければならない時です。冬休みを迎える

にあたり、しっかり確認し、各自にできる予防をしましょう！！ 

 

「新しい生活様式」とは 

感染拡大を防ぐために、飛沫感染や接触感染、近距離での会話への対策を、日常生活の中に定着させ感染症

対策を持続していこう、という取り組みです。 

 

国や県をあげて感染症

対策を行っている時で

す。 

「自分は若いから大丈

夫」ではなく、家族や友

達、医療従事者の方な

ど、色々な人の立場を

考え、責任ある行動を

しましょう。 

愛知県半田市のパンフ

レットがとても分かり

やすかったので、ご紹

介します。 


