
部活動基本情報

卓 球 部
●活動概要●

活動日 毎日(週に 1日の割合で休養日を設定)

(朝練) 自主練習(サービス練習のみ)
8:00頃～ 8:25頃まで

(放課後) 16:05～ 18:30頃 準備から全員で行う

(平日下校時刻) 18:45片付けを全員で行う

(休日) 練習・遠征練習試合 大会参加

(長期休業中) 原則 週 1日目安に休養日設定

(その他) 長期休業中に校外遠征合宿有り,現在は中止
今年度のチームで臨んだ高校総体は新人団体7位

よりランクアップで6位入賞でした。6月のインハイ

予選頑張ります。

■部活と学習の連携■ ◆部員数◆

定期テスト一週間前 原則、部活動休止(公式戦がある場合は短縮練習等) １年 ２年 ３年 合計
今年度 １ １ ６ ８

補習や未提出物への 好きな卓球をするためには大変な学習活動も普段 前年度 １ ６ ６ １３
対応 からしっかり取り組む。 前々年度 ６ ６ ０ １２

成績不振者指導対象 対象となった場合は成績不振者指導を優先します。 (新 1年 中尾中)
となったら

▲顧問からのコメント▲(須藤・志田)

高校競技レベルを意識した活動を行っています。部員が高校生選手としての自覚を持ち、一人一人が向上心
を持って日々の練習に取り組んでいます。大学生、一般選手が出場する大会にも積極的に参加して公式戦以外
でも経験を重ね、対外的な活動も多い中、学業との両立を目指し、卓球部の仲間たちで取り組んでいます。や
る気のある新入生は高校で卓球を続けて、このチームで一緒に頑張ってみませんか。

令和５年度 主な戦績 ( )内中学校は出身中学校
高体連主催大会の結果は「群馬県高体連卓球専門部」HPでご確認になれます。

5月 ・高崎市会長杯卓球大会 一般男子シングルス 酒井 歩希(3年/倉賀野中) ベスト８
田村 優真(2年/吉井西中) ベスト１６

◎高校総体 ダブルス(167組参加) 小柴 琉伊(3年/富岡西中)・須藤 陽向(3年/八幡中)組ﾍﾞｽﾄ 32
山田 遥都(3 年/松井田北中)/佐藤 拓望(3 年/松井田北中)組ﾍﾞｽﾄ 32

シングルス(496名参加) 須藤 陽向(3年)ベスト 32(ランク決定戦進出)
小柴 琉伊(3年)ベスト 64

学校対抗 2回戦 ○高工 ３－２ 四ツ葉 順位リーグ ○高工 ３－２ 高崎
(参加校 51校,第 7シードとして出場) 3回戦 ○高工 ３－２ 伊勢崎 (ﾍﾞｽﾄ 8校) ●高工 ０－３ 伊勢崎商業

準々決勝 ●高工 ０－３ 樹徳 ○高工 ３－１ 渋川
大会優勝校 2勝 1敗 ６位入賞

６月１６日に県インターハイ予選会(ヤマト市民体育館前橋)が行われます。このチームで戦う最後の公式戦
となります。部員は緊張感を大切に準備し精一杯の試合をしたいと思っています。




