
5月21日 水 のり弁風丼
味噌汁 847 26.2 4.2

5月22日 木 ��ラーメン・
菜� 610 23.8 7.4

5月23日 金 おろしポン酢
�カツ�� 810 23.3 3.3

日付 曜
日 メニュー カロ

リー
たんぱ
く質

塩
分

中間テスト期間 食堂メニュー 

1年生も食べに来てね

①チケットを450円で購⼊する

②⾷堂の営業は12時∼13時半までだよ!

（前日の15時から当日10時半までにっ！）

（チケットは直接中の人に見せてね）

食堂の所のチケット自販機にお金を入れる！

テスト期間は、12時から⾷べ
られるよ。

⾷堂でランチして図書館で勉強
なんてどう？


