
部活動基本情報

  ●活動概要●

活動日

（朝練） ７：３０ ～ ８：２０

（放課後） １６：００ ～ ２０：００

（平日下校時刻） 練習終了後、片付け・掃除・ケア等

（休日） ９：００ ～ １６：００（昼休憩６０分）

（長期休業中） 県外遠征・合宿

（その他） 月曜日：オフ、金曜日：軽練習

  ■部活と学習の連携■   ◆部員数◆

１年 ２年 ３年 合計

本年度 4 3 3 10

前年度 4 3 4 11

前々年度 2 4 2 8

写真

体操部

備考

定期テスト
１週間前

軽めの練習

  ▲顧問からのコメント▲
県大会優勝や上位大会出場を目指し日々活動に取り組んでいます。
【主な競技成績】
▪令和7年度
　県高校総体：団体１位　、　関東大会：団体6位　、　インターハイ：団体決勝13位
　全日本ジュニア：団体14位　、　種目別跳馬6位入賞

▪令和6年度
　県高校総体：団体１位　、　関東大会：団体7位　、　インターハイ：個人総合決勝進出
　全日本ジュニア：種目別跳馬5位入賞

▪令和5年度
　県高校総体：団体1位　、　関東大会：団体9位　、　インターハイ：個人総合決勝進出

成績不振者指導
対象となったら

不振者指導を優先

補習や未提出物
への対応

学習活動優先


