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	行こうよ！ 食堂
	知ってた！？
	夏休みも食堂営業 しています！
	食堂　涼しいよ！
	部活の仲間と食堂でランチしよう
	おいしくて　リーズナブル！
	ママのお弁当もいいけど、食堂も！
	なんだって！まだ利用したことない？？

	①チケットを520円で購入する
	②食堂の営業は12時～13時半までだよ!
	みんなで 行こうよ！



	夏休み食堂メニュー　７月
	７月21日
	ソースメンチカツ丼・味噌汁
	829
	20.9
	5.8
	７月22日
	さばの味噌煮定食
	689
	30.4
	3.4
	７月23日
	豚骨ラーメン・わかめご飯
	580
	20.8
	5.9
	７月24日
	照焼チキン丼・味噌汁
	631
	25.4
	4.2
	７月27日
	豚カツ定食
	853
	23.8
	3.1
	７月28日
	冷やしちくわ天うどん・焼肉丼
	682
	20.7
	4.8
	７月29日
	チキンカツカレー・ミニサラダ
	784
	16.5
	７月30日
	デミハンバーグ定食
	778
	26.9
	4.7
	７月31日
	冷やしとろろそば・照焼チキンご飯
	602
	22.2
	3.3
	日付
	メニュー
	たんぱ く質
	塩分



